
JFP Jess Formation Prévention

PONCET Jessica - 454 chemin des hauts de Gallin  - 42470 ST SYMPHORIEN DE LAY 


                              Tel : 0677160509 Mail : jessica.poncet@yahoo.com 

                                Web : jfp-jess-formation-prevention9@webnote.fr

Formation EPI 
« Equipier de Première Intervention »

Objectifs

La formation a pour but de sensibiliser le personnel au principe de 
la sécurité incendie et de pouvoir réagir efficacement face à un 
début d’incendie. 

L’attestation permet de satisfaire aux obligations du Code du 
Travail (article 4247-B et L231-3-1)


Programme 

Introduction sur la réglementation et l’évacuation : 
• Réglementation concernant les formations incendies 

• Comprendre comment organiser une évacuation, le ou les points 

de rassemblement de l’établissement

• Les différents rôles et missions des guide-files / serre-files

• Intégrer les modalités d’évacuation de l’établissement


Explication du déroulement type d’un incendie :

• Définition et compréhension du triangle du feu 

• Identifier les moyens de secours et comment donner l’alerte au 

secours

• Identifier les différents modes de propagations 

• Identifier les différents agents extincteurs


Mise en œuvre et manipulation des extincteurs : 
• Connaître les consignes de sécurité liées à l’utilisation d’un 

extincteur

• Faire le point sur les différents types d’extincteurs et particularités

• Identifier le type de feu pour choisir l’extincteur adapté 

• Maitriser les procédés d’extinction, les distances à respecter et 

les bonnes pratiques d’extinction 

• Mise en situation : pratique sur feu simulé si le site le permet. 


Evaluation  
- évaluation en continue

- via quizz sur les connaissances 

- via la manipulation des extincteurs

Pré-requis : Aucun


Durée : de 3h30 à 7h


Nombres 
Groupe de 12 personnes maximums 


Tarifs  
A partir de 60€ / personne


Inscription  
Par mail à jessica.poncet@yahoo.com 
ou par téléphone au 0677160509. Un 
délai d’une semaine est nécessaire 
pour la mise en oeuvre de la formation 


Handicap 
Merci de contacter notre référent au 
0677160509 afin de déterminer les 
adaptations nécessaires.


Méthodes pédagogique 

Apports théoriques et 
pratiques. Méthodes adaptées 
aux groupes : action 
explicative, démonstrative, 
interrogative…. Exercice 
pratique sur site sur feu réel (si 
le cadre le permet).

Matériel pédagogiques  

• Supports vidéo 

• Matériels de mise en 

situation : bac a feu, 
extincteurs… 


• Remise d’un mémo 
numérique en fin de 
formation 

Modalités de la validation  

A l’issue de la formation, les 
stagiaires ayants satisfaits aux 
mises en situations recevront une 
attestation de formation valable 1 
an. 
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